République et
Canton de Genéve

Vandceuvres, le 6 mars 2026 / Iw

COMMUNE DE Ly
VANDCEUVRES Aux ainés de la commune

N/réf. N° document GED : 18404
Concerne : Activités 2026 pour les seniors

Chére Madame,
Cher Monsieur,

Nous avons le plaisir de vous informer que les ainés de Vandceuvres ont la possibilité de prendre part aux
activités ci-dessous organisées par le Service de la cohésion sociale de la Ville de Thonex.

Permanence informatique
En partenariat avec les TSHM et les jeunes de Thonex, un professionnel répond a vos questions concernant
les nouvelles technologies (téléphone portable, tablette, ordinateur).
Apportez votre appareil et son chargeur !
o Dates : 1eravril — 6 mai — 10 juin — 2 septembre — 14 octobre — 4 novembre — 2 décembre 2026
e Horaire : 14h00-16h00
o Lieu: Salle polyvalente de I'école Marcelly (chemin Marcelly 10 — 1226 Thénex)
 Inscription : non (entrée libre)
o Tarif : gratuit
Cours informatiques
Des cours thématiques sont proposés en petits groupes :
o Découvrir Google Maps : 11 novembre 2026
« Conférence “Intelligence Atrtificielle” : 9 décembre 2026
e Horaire : 14h00-15h30
o Lieu: Salle polyvalente de I'école Marcelly (chemin Marcelly 10 — 1226 Th6nex)
« Inscription : obligatoire au 022 869 39 28 (les deux lundis précédant le cours)
o Tarif : gratuit

Directives anticipées — En partenariat avec palliative Geneve et Imad
Conférence tout public
o Date : 30 septembre 2026
Horaire : 18h30-20h30
Lieu : Salle polyvalente de I'école Marcelly (chemin Marcelly 10 — 1226 Théonex)
Inscription : non (entrée libre)
Tarif : gratuit
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Permanence FGD - en partenariat avec la Fondation genevoise de désendettement
o Fréquence : chaque 2¢ mercredi du mois
Dates : 8 avril — 13 mai — 10 juin — 8 juillet — 12 ao(t — 9 septembre — 14 octobre — 11 novembre -
9 décembre 2026
e Horaire : 09h00-11h00
e Lieu : Guichet communal (avenue Tronchet 13A — 1226 Thénex)
« Inscription : obligatoire au 022 869 39 70 (pendant les horaires d’ouverture)
o Tarif : gratuit
Ateliers pour Proches-aidants : Aires de repos — Ateliers organisés en collaboration avec la Croix-Rouge
genevoise
Atelier : « J’aide un proche »
o Date:9juin 2026
Horaire : 18h30-21h30
o Lieu: Salle polyvalente de I'école Marcelly (chemin Marcelly 10 — 1226 Thénex)
« Inscription : obligatoire, Croix-Rouge genevoise, au 022 304 04 35
e Tarif: gratuit
Atelier : « Je communique »
Date : 28 octobre 2026
Horaire : 18h30-21h30
Lieu : Salle polyvalente de I'école Marcelly (chemin Marcelly 10 — 1226 Théonex)
Inscription : obligatoire, Croix-Rouge genevoise, au 022 304 04 35
Tarif : gratuit

Permanence impats
Vous avez besoin d’aide pour remplir votre déclaration d'impdt ? La Ville de Thénex propose une
permanence pour vous aider dans cette démarche.
Cette permanence s'adresse aux personnes qui respectent les conditions suivantes :

« Domicile officiel a Vandceuvres

e Qui ne peuvent pas remplir leur déclaration elles-mémes

e Avec des revenus modestes, qui ne leur permettent pas de s’adresser a une fiduciaire

e Ne pas avoir de statut d'indépendant

« Ne pas dépendre financiérement de I'Hospice général

e Ne pas posséder de bien immobilier en Suisse ou a I'étranger

o Ne pas avoir de compte bancaire a I'étranger
Cette permanence se tiendra tous les vendredis, de 9h00 a 11h00, du 13 février au 27 mars 2026 inclus, a
la réception du Guichet communal (avenue Tronchet 13A — 1226 Thonex).

Pour plus d'informations : https://www.thonex.ch/vivre-a-thonex/mes-aides/permanences/ et 022 869 39 28.

En espérant que cette proposition répondra a vos attentes, nous vous adressons, chére Madame, cher
Monsieur, nos meilleures salutations.

COMMUNE DE VANDCEUVRES

Isabelle TERRIER
Conseillére administrative

104, route de Vandceuvres - 1253 Vandceuvres - Tél. 022 750 14 18
E-mail: info@vandoeuvres.ch - Internet: www.vandoeuvres.ch


https://www.thonex.ch/vivre-a-thonex/mes-aides/permanences/

	Concerne : Activités 2026 pour les seniors

